
ICT初めの一歩
～ルールを守って使いこなそう～

日時：令和2年11月20日（金） 19：30 ～ 21：00

現在，コロナ禍においてセラピストは，カンファレンスや会議な
ど様々な場面でICT（Information and Communication 
Technology：情報通信技術）を利用していることと思います．
本研修会では，3名の講師陣により，ZOOMの活用方法を
始め，ZOOMを活用する上で知っておきたいマナーや情報セ
キュリティーについて講義していただきます．

主催：一般社団法人山梨県作業療法士会 倫理委員会

講師紹介

國友 英治 先生 （理学療法士）
株式会社ユアストーリー（代表取締役） 他

➢理学療法士/はり灸師/介護支援専門として個人の治療を

する傍ら，医療・介護事業者のコンサルティングなども行い，
現在はICTを活用したコミュニティダイビングにも積極的に
取り組んでいる．

横山 誠治 先生 （作業療法士）
所属：介護老人保健施設ハートケア市川

➢千葉県作業療法士会（認知症リハ研修委員長）、

市川市リハビリテーション協議会会長などの職能団体、
県・市町村のさまざまな委員を兼任。最近では、役者・
脚本といった分野にも挑戦中。

稲村 絵美里 先生
ICTアドバイザー / コミュニティーマネージャー

➢大手生命保険ライフコンサルタント，不動産業マーケター，
IT関連企業セールスを経験のち，2019年に独立．
ICT活用支援や，クラウドサービスサポートなどを行う．
Zoomを使ったミーティングに関するセミナーなどを多数開催．
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